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Koosolekust osavõtnud hoolekogu liikmete nimed: 

Andrei Antonov, Nadežda Tokaychuk, Jekaterina Golubtsova, Julia Kurakina, Irina 

Gubaydullina, Natalia Sizova, Karolina Šamarina 

 

Koosolekult puudunud hoolekogu liikmete nimed: 

Jevgeni Selivjorstov 

Viliia Strelkova 

Varvara Lavrova 

 

Koosolekule kutsutud isikute nimed: 

- 

Koosolekust võttis osa: 

Aleksandr Openko-  kooli direktor 

 

Kinnitatud päevakord: 

 

1. Koolipäeva algusaeg alates 2026–2027. õppeaastast  

Hoolekogu esimees teavitas, et uute sanitaar- ja hügieeninõuete (Tervisekaitsenõuded) 

jõustumisega tuleb kooli päevakava viia kooskõlla § 19 lõikega 1, mille kohaselt peab õppepäev 

algama kell 9.00 või hiljem. Samas võimaldab seadus motiveeritud erandit: hoolekogu 

ettepaneku ja kooli pidaja nõusoleku korral võivad tunnid alata varem, kuid mitte enne kella 

8.00. Selleks et teha otsus, mis arvestab õpilaste, vanemate ja õpetajate tegelikke vajadusi, viis 

kool läbi küsitluse lapsevanemate, õpetajate ja õpilaste seas. Lapsevanematele esitati kooli 

põhjendused, miks kool peab vajalikuks jätkata koolipäeva algusega kell 8.00 ka edaspidi. 

Kooli esitatud põhjendused (edastatud hoolekogule): 

 Kooskõla õppepäeva struktuuri ja koormusega. 

Kell 9.00 alustamine nihutab õppepäeva lõpu 15.30–16.30 ajale, mis pikendab koolipäeva ja 

suurendab õpilaste väsimust, eriti nooremas kooliastmes. 

 Mõju puhkeajale ja kodutööde tegemisele. 

Hilisem õppetöö lõppemine jätab lastele vähem vaba aega, lükkab kodutööd õhtusse ning 

mõjutab uneaega, eriti sügis- ja talveperioodil. 

 Huvikoolide, ringide ja sporditreeningute töö. 

Kui üldhariduskool alustaks kell 9.00, nihkuksid ka huvihariduse tegevused hilisemale ajale, 



mis tähendab sageli treeninguid ja huviringide tunde pärast kella 18.00 ning laste hilist 

kojusaabumist. 

 Kooli päeva korraldus ja toitlustamine. 

Hilisem algus nihutab lõunasöögi aega ja häirib kogu õppepäeva rütmi. 

Õpetajate seisukoht. 

Enamik õpetajaid toetab koolipäeva algust kell 8.00, kuna hilisem graafik mõjutab negatiivselt 

õppetöö kvaliteeti, õpilaste keskendumist ning vähendab konsultatsioonide ja lisatundide 

andmise võimalusi. 

Lapsevanemate hääletustulemused 

Klassijuhatajad esitasid koondandmed: küsitluses osales 168 lapsevanemat 170-st (1.–8. klass). 

Hääletustulemused olid järgmised: 

– 140 lapsevanemat hääletas selle poolt, et 2026/2027. õppeaastast algaks koolipäev kell 08.00; 

– 28 lapsevanemat eelistas, et koolipäev algaks kell 09.00. 

Enamus lapsevanemaid toetas seega koolipäeva algust kell 08.00. 

Otsustati:  

Võttes arvesse § 19 lõike 1 Tervisekaitsenõudeid, võimalust teha motiveeritud erand kooli pidaja 

nõusolekul, lapsevanemate küsitluse tulemusi, õpetajate ja kooli juhtkonna seisukohti, 

õppekorralduse, laste heaolu ning huvitegevuse mõju, otsustas hoolekogu ühehäälselt teha kooli 

pidajale ettepaneku jätta Narva 6. Koolis koolipäeva algus alates 2026–2027. õppeaastast kell 

08.00 tähtajatult. 

 

Otsus tehakse lähtudes õpilaste huvidest, tervisest, õppekoormusest, päevakavast ning koostööst 

huvikoolide ja spordiklubidega. 

 

Kõik koosolekul osalenud hoolekogu liikmed olid otsuse poolt. 

 

Õiguslik alus: § 19 lõige 1 Tervisekaitsenõudeid 

 

 

 

Andrei Antonov                                                                                             Nadežda Tokaychuk 

Hoolekogu esimees                                                                                     Protokollija 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



NARVA6. KOOLI HOOLEKOGU OTSUS 

Hoolekogu 21.11.2025.a koosoleku protokolli nr 17.1-5/747 lisa nr 1 

                       

 

Narva                                                                                                 21.11.2025. a nr 17.1-5/987-1 

 

Koolipäeva algusaeg alates 2026–2027. õppeaastast  

1. Otsuse faktiline põhjendus 

Hoolekogu esimees teavitas, et uute sanitaar- ja hügieeninõuete (Tervisekaitsenõuded) 

jõustumisega tuleb kooli päevakava viia kooskõlla § 19 lõikega 1, mille kohaselt peab õppepäev 

algama kell 9.00 või hiljem. Samas võimaldab seadus motiveeritud erandit: hoolekogu 

ettepaneku ja kooli pidaja nõusoleku korral võivad tunnid alata varem, kuid mitte enne kella 

8.00. Selleks et teha otsus, mis arvestab õpilaste, vanemate ja õpetajate tegelikke vajadusi, viis 

kool läbi küsitluse lapsevanemate, õpetajate ja õpilaste seas. Lapsevanematele esitati kooli 

põhjendused, miks kool peab vajalikuks jätkata koolipäeva algusega kell 8.00 ka edaspidi. 

Kooli esitatud põhjendused (edastatud hoolekogule): 

 Kooskõla õppepäeva struktuuri ja koormusega. 

Kell 9.00 alustamine nihutab õppepäeva lõpu 15.30–16.30 ajale, mis pikendab koolipäeva ja 

suurendab õpilaste väsimust, eriti nooremas kooliastmes. 

 Mõju puhkeajale ja kodutööde tegemisele. 

Hilisem õppetöö lõppemine jätab lastele vähem vaba aega, lükkab kodutööd õhtusse ning 

mõjutab uneaega, eriti sügis- ja talveperioodil. 

 Huvikoolide, ringide ja sporditreeningute töö. 

Kui üldhariduskool alustaks kell 9.00, nihkuksid ka huvihariduse tegevused hilisemale ajale, 

mis tähendab sageli treeninguid ja huviringide tunde pärast kella 18.00 ning laste hilist 

kojusaabumist. 

 Kooli päeva korraldus ja toitlustamine. 

Hilisem algus nihutab lõunasöögi aega ja häirib kogu õppepäeva rütmi. 

Õpetajate seisukoht. 

Enamik õpetajaid toetab koolipäeva algust kell 8.00, kuna hilisem graafik mõjutab negatiivselt 

õppetöö kvaliteeti, õpilaste keskendumist ning vähendab konsultatsioonide ja lisatundide 

andmise võimalusi. 

Lapsevanemate hääletustulemused 

Klassijuhatajad esitasid koondandmed: küsitluses osales 168 lapsevanemat 170-st (1.–8. klass). 

Hääletustulemused olid järgmised: 

– 140 lapsevanemat hääletas selle poolt, et 2026/2027. õppeaastast algaks koolipäev kell 08.00; 

– 28 lapsevanemat eelistas, et koolipäev algaks kell 09.00. 

Enamus lapsevanemaid toetas seega koolipäeva algust kell 08.00. 



2. Otsuse õiguslik alus 

 

Tervisekaitsenõudeid §19 lg.1  

 

2. Otsuse resolutiivosa 

 

Võttes arvesse § 19 lõike 1 Tervisekaitsenõudeid, võimalust teha motiveeritud erand kooli pidaja 

nõusolekul, lapsevanemate küsitluse tulemusi, õpetajate ja kooli juhtkonna seisukohti, 

õppekorralduse, laste heaolu ning huvitegevuse mõju, otsustas hoolekogu ühehäälselt teha kooli 

pidajale ettepaneku jätta Narva 6. Koolis koolipäeva algus alates 2026–2027. õppeaastast kell 

08.00 tähtajatult. 

 

Otsus tehakse lähtudes õpilaste huvidest, tervisest, õppekoormusest, päevakavast ning koostööst 

huvikoolide ja spordiklubidega. 

 

Kõik koosolekul osalenud hoolekogu liikmed olid otsuse poolt. 

 

4. Otsuse teatavakstegemine 

Käesolev otsus avalikustatakse kooli veebilehel. 

 

5. Otsuse jõustumine 

Otsus jõustub selle vastuvõtmisel 

 

6. Vaidlustamisviide 

Hoolekogu otsusega mittenõustumisel on huvitatud isikul õigus pöörduda avaldusega kooli 

õppe- ja kasvatustegevuse üle riikliku järelevalvet teostava ametniku poole viie tööpäeva jooksul 

arvates otsuste vastuvõtmisest. 

 

 

 

Nadežda Tokaychuk 

Protokollija 

 

 

 

 

 

 

 


